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Allmänt 

 Aktuellt tillstånd idag ,Förbättring/försämring ,Fysisk förmåga. 

 Standardvårdplan (hjärtsvikt, hjärtinfarkt) 

Kontroller 

 Genomgång tagna parametrar 

 Vilka parametrar skall kontrolleras och hur ofta skall dessa följas? 

 (Bltr, puls, temp, saturation, andningsfrekvens, b-glukos) 

 Telemetri  

 Ekg 

Smärta 

 Bröstsmärta, övrig smärta 

Hud 

 Op sår, övriga sår 

Nutrition 

 Kost/vätskeregistrering 

 Dietistkontakt 

Elimination 

 Urinmätning 

 KAD 

 Avföring 

Övrig behandling 

 Drän  

 T-rör 

Läkemedel 

 Läkemedelsgenomgång/justeringar 

 Syrgas 

Psykosocialt/sömn 

 Oro, förvirring 

 Kuratorskontakt 

 Behov av insomningstablett 

Provtagning/undersökningar 

 Ordination av prover, remisser, hjärteko 

 Fysioterapeut, arbetsterapeut 

Kommunikation 

 Information till patient och/anhörig 

Planering 

 Utskrivning, annan vårdavdelning, sjukhus 

 Hemsituation 

 Lifecare: preliminärt utklar och utskrivningsklar 

 Behandlingsbegränsning, palliativa lm, PAVA remiss 

 


